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ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΜΜΡΙ -2

Το σημαντικότερο παγκοσμίως Ερωτηματολόγιο αξιολόγησης της Προσωπικότητας είναι

το ΜΜΡΙ . Σε ελληνόφωνους πληθυσμούς, εδώ και 16 χρόνια, έχει σταθμιστεί η δεύτερη

έκδοσή του (ΜΜΡΙ -2 ) . Χορηγείται σε ενήλικες άνω των 18, με χρόνο χορήγησης

περίπου 1 έως 2 ώρες.
MMPI -2

Η  π λ ή ρ η ς  ο ν ο μ α σ ί α  

τ ο υ  M M P I - 2 ε ί ν α ι :



 Τα items – θέματα στο ΜΜΡΙ-2 είναι 567 ερωτήσεις, όπου ο εξεταζόμενος πρέπει να

απαντήσει αν το ερώτημα που διαβάζει ισχύει ή όχι σε αυτόν. Αν, δηλαδή, είναι

σωστό ή λάθος για εκείνον (απ ό λυ τ α υ π ο κ ε ι μ εν ικέ ς απ αν τ ή σ ε ι ς )

 Οι συνδυασμοί των απαντήσεων του εξεταζόμενου συνθέτουν τις Κλίμακες του τεστ

(Εγκυρότητας και Κλινικές). Συνολικά, η ελληνική έκδοση περιέχει 117 Κλίμακες

Το ερωτηματολόγιο ΜΜΡΙ-2 μετρά ένα πλήθος από διαστάσεις της παθ ο λογ ικ ής

πρ ο σω πικό τη τα ς κα ι συμπερ ι φορά ς , όπου με συνδυασμό των διαφόρων

τιμών των Κλιμάκων του, δημιουργείται ένα π ρ ο φί λ προ σω π ικό τη τας

ιδιαίτερα χρήσιμο για μεγάλο αριθμό εφαρμογών



Ο Ι  Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ  Τ Η Σ  Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η Σ  Σ Τ Α Θ Μ Ι Σ Η Σ Τ Ο Υ  Μ Μ Ρ Ι - 2

ΟΙ ΟΜΑΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΛΙΜΑΚΩΝ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΑΡΙΘΜΟΣ ΚΛΙΜΑΚΩΝ

Κλίμακες Εγκυρότητας (Validity Scales) 10

Κλινικές Κλίμακες (Clinical Scales) 10

Κλινικές Υποκλίμακες (Harris-Lingoes and Si Subscales) 26

Αναδομημένες Κλινικές Κλίμακες (Restructured Clinical Scales) 9

Κλίμακες Περιεχομένου (Content Scales) 15

Επιμέρους Κλίμακες Περιεχομένου (Content Component Scales) 27

Κλίμακες Προσωπικότητας (Personality Scales) 5

Συμπληρωματικές Κλίμακες (Supplementary Scales) 15

Σ Υ Ν ΟΛΟ Κ Λ Ι Μ Α Κ Ω Ν 1 1 7

Κρίσιμες Ερωτήσεις (Lachar/Wrobel Critical Items) Θεματικές Ενότητες: 11
4



Το ΜΜΡΙ-2 χρησιμοποιείται, ως το σημαντικότερο ψυχομετρικό εργαλείο 

αξιολόγησης της προσωπικότητας, σε μεγάλο αριθμό δικαστικών αιτημάτων. 

Ενδεικτικά αναφέρονται τα παρακάτω 14 αιτήματα δικαστικής αξιολόγησης:

 Μετατραυματική Διαταραχή του Άγχους

 Μετά από τραυματισμό και σωματική-ψυχική βλάβη

 Χρήστες ουσιών και αλκοόλ

 Ενδοοικογενειακή βία (αξιολόγηση θύματος – θύτη)

 Αποζημίωση εργατικών ατυχημάτων

 Ατόμων με αναπηρίες

 Ατόμων νεαρής ηλικίας

 Ηλικιωμένα άτομα

 Μετανάστες – αλλοδαποί

 Ατόμων σε σωφρονιστικά ιδρύματα

 Πρόβλεψη επικινδυνότητας

 Πνευματική υγεία

 Ικανότητα παράστασης σε δίκη

 Γονική ικανότητα και καταλληλότητα 



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΥΖΥΓΙΚΗΣ ΒΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ

( Int imate  Par tner  Vio lence – IPV)

Βάσει της Α ΡΑ (American Psychological Association, 1996), η 

οικογενειακή βία και η ενδοοικογενειακή κακοποίηση ορίζονται ως:

«Πράξεις φυσικής βίας, σεξουαλικής βίας και ψυχολογικής κακοποίησης, έχουν 

χρονιότητα και στις οποίες ένα άτομο ελέγχει ή έχει την πρόθεση να ελέγξει την 

συμπεριφορά άλλου μέλους της οικογένειας του, χρησιμοποιώντας 

καταχρηστικά τη δύναμή του, προκαλώντας του τραύμα ή βλάβη 

(ψυχολογική, κοινωνική, οικονομική, σεξουαλική ή φυσική)» 



ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 

ΤΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΕΝΔΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ

 Τα συνηθέστερα συναισθήματα που βιώνουν τα θύματα είναι: ευαλωτότητα,

ευπάθεια, ντροπή, ενοχή, φόβο καθώς και αίσθημα απόγνωσης, το οποίο μάλιστα συχνά

κυριαρχεί σχετικά με τις τραυματικές τους εμπειρίες και μνήμες και τους ωθεί σε

στρατηγικές αυτό-προστασίας

Σε επίπεδο κλινικών διαταραχών αυτές που καταδεικνύονται στη μεγάλη πλειοψηφία

των περιπτώσεων είναι η Διαταραχή Μετατραυματικού Στρες και η Κατάθλιψη



 Μια σημαντική παράμετρος στα ερευνητικά ευρήματα είναι ότι ο τύπος της βίας

συ ν δ έ ε τα ι ά μ ε σ α με συγκεκριμένες ψυχοπαθολογικές συμπεριφορές:

Αν κυριαρχεί η ψυχολογική βία και κακοποίηση συνηθέστερη διαταραχή είναι η ΔΜΣ

Αν κυριαρχεί η σωματική βία καταδεικνύονται σοβαρότερες ψυχιατρικές διαταραχές

Αν κυριαρχεί η συναισθηματική πίεση – λεκτική βία συνηθέστερη είναι η κατάθλιψη



Οι ψυχομετρικές αξιολογήσεις προσωπικότητας στις περιπτώσεις αυτές

χρησιμοποιούνται:

1) Για την αναγνώριση των συμπτωμάτων της ενδοοικογενειακής βίας 

2) Για την εκτίμηση της βαρύτητάς τους

3) Για την εκτίμηση της αξιοπιστίας των καταγγελιών των θυμάτων 

Αν και ευρέως αναφέρεται ότι η ΔΜΣ είναι η συχνότερη ψυχολογική απάντηση

στη συζυγική βία, αναφέρεται όμως ποικιλομορφία ψυχολογικών επιπτώσεων

και ψυχοπαθολογίας στα θύματα. Δηλαδή: «Ούτε 2 άτομα με τέτο ι ες

εμπε ιρ ί ες δεν έχουν τ ις ίδ ι ες ψυχοπαθολογ ικές

συμπεριφορές»



 Το ΜΜΡΙ - 2 μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην έρευνα και στην κλινική πρακτική της

Ενδοοικογενειακής Βίας, ως μέρος της ψυχομετρικής και της ευρύτερης αξιολόγησης

ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΩΝ ΨΥΧΟΜΕΤΡΙΚΩΝ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΜΜΡΙ -2 ΣΕ ΘΥΜΑΤΑ

ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ

 Σε πολλές Κλίμακες εμφανίζονται σημαντικές ανυψώσεις. Οι Κλινικές Κλίμακες με

τις μεγαλύτερες ανυψώσεις σε θ ύ μ α τ α Ε Β είναι:

Κλίμακα 4 (Ψυχοπαθητικής Απόκλισης)

Κλίμακα 6 (Παράνοιας – Καχυποψίας)

Κλίμακα 8 (Σχιζοφρένεια – Παράξενες Σκέψεις)



Η  Ε ΡΜΗ Ν Ε Ι Α ΤΩ Ν  ΚΛ Ι Ν Ι ΚΩ Ν  Α Ν Υ Ψ Ω ΣΕ Ω Ν  ΣΕ  ΘΥ ΜΑΤΑ Ε Β

 Οι υψηλές τιμές της Κλίμακας 4 (Ψυχοπαθητική Απόκλιση), σε συνδυασμό με τις

Υποκλίμακές της, καταδεικνύουν στις περιπτώσεις αυτές:

 Οι υψηλές τιμές της Κλίμακας 6 (Παράνοια - Καχυποψία), σε συνδυασμό με τις

Υποκλίμακές της, καταδεικνύουν στις περιπτώσεις αυτές:

 Δυσαρέσκεια απέναντι στους οικογενειακούς και κοινωνικούς κανόνες

 Συναισθήματα αποξένωσης και απομόνωσης, με δυσκολίες κοινωνικής επικοινωνίας

 Πεποίθηση ότι οι άλλοι δεν την/τον καταλαβαίνουν και ότι η ζωή τον/την αδικεί 

 Αισθήματα φόβου, τρόμου και μεγάλης συναισθηματικής επιβάρυνσης

 Καχυποψία, σύγχυση, πικρία

 Ευερεθιστότητα, αίσθημα ότι της/του αποδίδονται άδικες ευθύνες



 Οι υψηλές τιμές της Κλίμακας 8 (Σχιζοφρένεια – Παράξενες σκέψεις), σε συνδυασμό

με τις Υποκλίμακές της, καταδεικνύουν στις περιπτώσεις αυτές:

 Έντονες καταθλιπτικές καταστάσεις σε συνδυασμό με αίσθημα απόγνωσης 

 Συμπτώματα μετατραυματικού χαρακτήρα

 Σοβαρές αγχώδεις εκδηλώσεις που εντείνουν τη χαμηλή αυτοπεποίθηση, αυτοεκτίμηση

ΣΥΝΗΘΕ Ι Σ ΥΨΗΛ Ε Σ ΑΝΥΨΩ ΣΕ Ι Σ ΣΥΜ ΠΛ ΗΡΩ Μ ΑΤ Ι ΚΩ Ν ΚΛ ΙΜ ΑΚΩ Ν

Αναθεωρημένη Κλίμακα 

Αλκοολισμού (MAC-R):

Υποδηλώνει πιθανή χρήση 

ουσιών, ριψοκίνδυνες 

συμπεριφορές, πιθανή 

αντικοινωνικότητα 

Κλίμακα Κολλεγιακής

Δυσπροσαρμοστικότητας (Mt):

Υποδηλώνει ελλιπή 

ψυχολογική προσαρμογή, 

αναβλητικότητα, απαισιοδοξία, 

ψυχοσωματικά συμπτώματα 

Κλίμακα ΔΜΣ (PK):

Υποδηλώνει έντονο άγχος, 

διαταραχές ύπνου, 

διαταραγμένες σκέψεις, φόβος 

για απώλεια γνωστικού 

ελέγχου  



Μ Ε Λ Ε Τ Η  Π Ε Ρ Ι Π Τ Ω Σ Η Σ

 Η κ. Γεωργία, 48 ετών, είναι σε διάσταση με τον σύζυγό της, έχει 2 παιδιά, ηλικίας 15

και 12 ετών και έχει υποβάλει αίτημα διαζυγίου.

 Ο χωρισμός τους ήταν ιδιαίτερα επώδυνος, με πολλαπλά προβλήματα τόσο στις

διαπροσωπικές τους σχέσεις, όσο και στις σχέσεις τους με τα παιδιά.

 Το τελευταίο χρονικό διάστημα, μάλιστα, αντιμετωπίζει σοβαρές δυσκολίες με τον

σύζυγό της, με συμπεριφορές από μέρους του, όπως τονίζει η ίδια, ιδιαίτερα

παρεμβατικές και ελεγκτικές.

 Ο σύζυγος προσπαθεί και με νομικές ενέργειες (εξώδικα), ευρισκόμενος μάλιστα σε

ιδιαίτερα καλή οικονομική κατάσταση, να τη φέρει στη δυσκολότερη δυνατή θέση.



 Βασικό στοιχείο στη συμπεριφορά και στις αντιδράσεις της είναι ότι αντιμετωπίζει

πολύ επικίνδυνες συμπεριφορές από τον σύζυγό της, ο οποίος αποδεδειγμένα την

παρακολουθεί, μήπως και έχει δημιουργήσει άλλη προσωπική σχέση, κακολογώντας

την σε πρόσωπα του συγγενικού και φιλικού τους περιβάλλοντος

 Η συνεχής παρακολούθησή του, της έχει αναπτύξει έντονα καχύποπτες συμπεριφορές,

οι οποίες εκδηλώνονται με ψυχοσωματική συμπτωματολογία καθώς και με διαρκές

αίσθημα φόβου, αγωνίας και ανασφάλειας σε κάθε της συμπεριφορά

 Στην εξέταση με το ΜΜΡΙ-2 ήταν ιδιαίτερα φιλική και με πολύ διάθεση συμπλήρωσε

το ερωτηματολόγιο



Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ  Ε Γ Κ Υ Ρ Ο Τ Η ΤΑ Σ

 Οι Κλίμακες Εγκυρότητας αξιολογούν το κατά πόσο οι απαντήσεις του

εξεταζόμενου είναι έγκυρες και αξιόπιστες και σε πιο βαθμό παρουσιάζει

τον εαυτό του καλύτερο ή χειρότερο από την πραγματικότητα

 Στο συγκεκριμένο πρωτόκολλο, εμφανίζεται μια ελαφρά εικόνα

«σκόπιμης αρνητικής αλλοίωσης» (faking bad), η οποία θα μπορούσε να

εκτιμηθεί ως «κραυγή βοήθειας» (cry for help), της εξεταζόμενης,

απέναντι στην όλη της αξιολόγηση (Κλίμακες F, FB)

 Η σχετική υψηλή τιμή της Κλίμακας της «Αφελούς Αμυντικότητας», εκφράζει κάποια παραδοσιακά

«πιστεύω» της εξεταζόμενης, χωρίς να επηρεάζει την αξιοπιστία της μέτρησης

 Σε γενικότερο πλαίσιο, η αξιολόγηση θεωρείται έγκυρη και αξιόπιστη και τα αποτελέσματά της

μπορούν σαφώς να εκτιμηθούν



Κ Λ Ι Ν Ι Κ Ε Σ  Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ

 Οι Κλινικές Κλίμακες, όπως και οι Υποκλίμακές τους,

αξιολογούν διαφόρων τύπων ψυχοπαθολογικές καταστάσεις, σε

σύγκριση με τα αποτελέσματα που καταγράφουν ασθενείς με

συγκεκριμένη διαγνωσμένη ψυχοπαθολογία

 Η γενική εικόνα των Κλινικών Κλιμάκων στην συγκεκριμένη

εξεταζόμενη, παρουσιάζει εντυπωσιακή ομοιότητα με την

βιβλιογραφία των θυμάτων ΕΒ, αφού παρουσιάζει υψηλές –

παθολογικές τιμές στις Κλίμακες 4, 6, 8

 Σε ένα γενικότερο πλαίσιο καταδεικνύονται πολλά ψυχολογικά προβλήματα, όπως η

σωματοποίηση και οι γενικότερες ψυχοσωματικές διαταραχές, στοιχεία που συμφωνούν με το

ιστορικό της εξεταζόμενης



Κ Λ Ι Ν Ι Κ Ε Σ  Υ Π Ο Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ

 Στις Κλινικές Υποκλίμακες περιγράφονται

εξειδικευμένα σημεία και συμπτώματα των

Κλινικών Κλιμάκων. Μια πιο αναλυτική και

ποιοτική περιγραφή της σημειολογίας των

Κλινικών Κλιμάκων

 Πολλά στοιχεία ψυχοπαθολογίας διαφαίνονται από τις ανυψώσεις των Κλιμάκων αυτών, τα οποία

ενισχύουν και διευρύνουν την εικόνα παθολογίας των Κλινικών Κλιμάκων

 Πιο συγκεκριμένα, καταδεικνύονται στοιχεία αποξένωσης τόσο από τον εαυτό της, όσο και από

τους άλλους, αίσθημα ιδεών δίωξης και άμεση καχύποπτη ετοιμότητα σχετικά με διάφορα

γεγονότα της ζωής της, αίσθημα απώλειας ρεαλισμού και δυσκολίες στη συγκέντρωση και τη

μνήμη καθώς και υπερβολικές ανησυχίες ως αντίδραση στο άγχος



Α Ν Α Δ Ο Μ Η Μ Ε Ν Ε Σ  Κ Λ Ι Ν Ι Κ Ε Σ  Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ

 Στις Αναδομημένες Κλίμακες μετρώνται πιο

ενδογενή, πυρηνικά στοιχεία της προσωπικότητας του

εξεταζόμενου, που δεν επηρεάζονται άμεσα από

εξωτερικούς στρεσσογόνους παράγοντες

 Κυρίαρχες στη συγκεκριμένη αξιολόγηση, είναι οι

σωματικές ενοχλήσεις καθώς και το αίσθημα ότι

ελέγχεται από συμπεριφορές τρίτων, …

 … δυσκολευόμενη να δημιουργήσει σχέσεις εμπιστοσύνης

 Επίσης, πρέπει να τονιστεί ότι βιώνει σοβαρή συναισθηματική δυσκολία και αίσθημα

ανημπόριας, τα οποία της προκαλούν γενικευμένη έλλειψη ικανοποίησης, απελπισία και αίσθημα

δυστυχίας



Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ  Π Ε Ρ Ι Ε Χ Ο Μ Ε Ν Ο Υ

 Η ομάδα των Κλιμάκων αυτών εκτιμά με σαφή τρόπο την

τρέχουσα συμπτωματολογία του εξεταζόμενου. Η

αξιολόγηση γίνεται με την εκτίμηση της ψυχιατρικής

συμπτωματολογίας, που τυχόν υφίσταται στον εξεταζόμενο

κατά την τωρινή περίοδο

 Η υψηλή τιμή της Κλίμακας της «Παράξενης …

 … Διανόησης», υποδηλώνει εξεταζόμενο με αισθήματα ανικανότητας ρεαλιστικής αντίληψης

και με έντονα καχύποπτο ιδεασμό

 Συνδυαστικά, καταγράφονται υψηλές τιμές στις Κλίμακες «Ανησυχίες Υγείας», όπου τονίζονται

έτσι τα ψυχοσωματικά της προβλήματα καθώς και η «Ιδεοληπτική Συμπεριφορά», που δηλώνει

θλίψη, απελπισία και χαμηλή αυτοεκτίμηση



Ε Π Ι Μ Ε Ρ Ο Υ Σ  Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ  Π Ε Ρ Ι Ε Χ Ο Μ Ε Ν Ο Υ

 Οι Επιμέρους Κλίμακες Περιεχομένου

προσδιορίζουν ιδιαίτερα και εξειδικευμένα

στοιχεία των Κλιμάκων Περιεχομένου

 Καταδεικνύεται έντονα καχύποπτος (έως και

παρανοϊκός) ιδεασμός, συμβατός βέβαια …

 … με το ιστορικό της και με το υπέρμετρο αίσθημα ανασφάλειας που βιώνει

 Εκφράζεται εικόνα αυτοκτονικού ιδεασμού, στοιχείο που απαιτεί ιδιαίτερη εκτίμηση.

Συνδυαστικά, τα αισθήματα ανηδονίας και έλλειψης ενδιαφέροντος, που φαίνονται, δείχνουν να

είναι πολύ έντονα

 Επιπρόσθετα, αναγνωρίζονται τα πολύ σοβαρά οικογενειακά προβλήματα που αντιμετωπίζει

καθώς και ο έντονος θυμός από τον οποίο διακατέχεται



Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ  Π Ρ Ο Σ Ω Π Ι Κ Ο Τ Η ΤΑ Σ  Κ Α Ι  

Σ Υ Μ Π Λ Η Ρ Ω Μ ΑΤ Ι Κ Ε Σ  Κ Λ Ι Μ Α Κ Ε Σ

 Στις Κλίμακες Προσωπικότητας εκτιμώνται

ευρύτερα στοιχεία της προσωπικότητας του

εξεταζόμενου, διερευνώντας συγκεκριμένες

πτυχές της (επιθετικότητα, ψυχωτισμός, έλλειψη

ορίων, νευρωτισμός, εσωστρέφεια)

 Η υψηλή ανύψωση της Κλίμακας του «Ψυχωτισμού» υποδηλώνει άτομο με εξαιρετικά καχύποπτες

(έως και παραληρηματικές) αναφορές, με περιορισμένη λειτουργικότητα, περιορισμένο κοινωνικό

περιβάλλον και έντονη καταθλιπτικότητα. Τα στοιχεία αυτά, υπάρχουν σε σημαντικό βαθμό στην

εξεταζόμενη, αν και δεν φαίνεται να βρίσκονται σε ένταση ανάλογη της τόσο υψηλής τιμής της

Κλίμακας



 Στις Συμπληρωματικές Κλίμακες αξιολογούνται επιμέρους συμπεριφορές ή καταστάσεις που

χρήζουν κλινικής εκτίμησης (άγχος, εγωκεντρικότητα, συζυγικά προβλήματα, σχέσεις με αλκοόλ

ή/και ουσίες, ταύτιση με τα στοιχεία του φύλου που βρίσκεται, θέματα προσαρμοστικότητας κ.α.)

 Εντυπωσιακό στοιχείο είναι ότι οι 3 Κλίμακες, που βιβλιογραφικά σε αυτούς τους

εξεταζόμενους εμφανίζουν τις υψηλότερες τιμές, παρουσιάζουν και εδώ τις μεγαλύτερες

ανυψώσεις. Πιο συγκεκριμένα:

 Η Κλίμακα του «Μετατραυματικού Στρες» παρουσιάζει πολύ υψηλή τιμή. Ανάλογα, ακολουθεί η

Κλίμακα της «Δυσπροσαρμοστικότητας», ενώ και η «Κλίμακα του Αλκοολισμού» εμφανίζει

παθολογική ανύψωση

 Φυσικά, πολύ υψηλή τιμή παρουσιάζει και η μέτρηση του «Συζυγικού Άγχους», στοιχείο

αναμενόμενο του ιστορικού της



Κ Ρ Ι Σ Ι Μ Ε Σ  Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ

 Οι Κρίσιμες Ερωτήσεις αναφέρονται σε απαντήσεις του εξεταζόμενου στα

ερωτήματα του ΜΜΡΙ-2, οι οποίες καταγράφονται σε μικρό ποσοστό του

δείγματος στάθμισης και μπορεί να ελλοχεύουν στοιχεία περαιτέρω

διερεύνησης από τον ειδικό. Η διερεύνηση αυτή γίνεται με κλινική

συνέντευξη, μετά την ολοκλήρωση της ανάλυσης των ψυχομετρικών

αποτελεσμάτων

 Στο συγκεκριμένο πρωτόκολλο, ο μεγάλος αριθμός των παθολογικών

τιμών σε πολλές ομάδες Κλιμάκων, κάνει πιο ουσιαστική τη σημασία της

κλινικής συνέντευξης, από την οποία καταδείχτηκε ότι η εξεταζόμενη δεν

είναι άτομο με βαριά ψυχοπαθολογία, όμως, φοβάται και αγωνιά

υπέρμετρα, στα πλαίσια της ΕΒ που βιώνει



ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ

 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΕΓΚΥΡΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ: Τα αποτελέσματα που

καταγράφονται στις Κλίμακες Εγκυρότητας, καταδεικνύουν ένα αξιόπιστο προφίλ. Η ελαφρά

«Σκόπιμη Αρνητική Αλλοίωση των Απαντήσεων» (Faking Bad), δεν αλλοιώνει την εγκυρότητα

της μέτρησης

 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ: Καταδεικνύονται αρχικά πολλά ψυχοπαθολογικά

στοιχεία, μέχρι και ψυχωτικού χαρακτήρα, σε πλαίσια κυρίως παραληρηματικών ιδεών. Όμως,

βάσει του ιστορικού της εξεταζόμενης, καθώς και μέσω της κλινικής μας συνέντευξης μετά την

ανάλυση των ψυχομετρικών αποτελεσμάτων, τα παθολογικά αυτά στοιχεία προέρχονται σαφώς

από την ψυχολογική βία που βιώνει από τον πρώην σύζυγό της. Οπότε, η κλινική εικόνα που

καταδεικνύεται, ερμηνεύεται μέσα στα πλαίσια της ψυχολογικής πίεσης που βιώνει



 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ: Η προσωπικότητα και η

συμπεριφορά της, προσδιορίζεται από αισθήματα φόβου και ανασφάλειας. Η υπέρμετρη

καχυποψία της για ένα σύνολο από καταστάσεις, που διέπουν τη ζωή της, μπορεί να

αναγνωρίζεται ψυχομετρικά μέχρι και σε επίπεδο ψυχωτικού χαρακτήρα, όμως, φαίνεται να είναι

αποτέλεσμα της ψυχικής πίεσης και αγωνίας που βιώνει, καθώς και του γενικευμένου

αισθήματος απειλής, μέσα στο οποίο ζει, το τελευταίο χρονικό διάστημα. Αναμφίβολα, η

συμπεριφορά της κοινωνικά είναι περιορισμένη και παρουσιάζει πολλά ψυχοσωματικά και

μετατραυματικά συμπτώματα, τα οποία όμως, δικαιολογούνται πλήρως από τη μόνιμη πηγή

φόβου και ανασφάλειας με την οποία ζει. Επιπρόσθετα, πρέπει να τονιστεί, ότι η χρήση του

ΜΜΡΙ-2 σε αυτή την περίπτωση, μπορεί να βοηθήσει και στο σχεδιασμό της θεραπευτικής

αντιμετώπισης, βάσει της κλινικής εικόνας της εξεταζόμενης



Σας ευχαριστώ…


