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TO ΤΕΣΤ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ MMPI®-2 ΣΤΗ ΝΑΥΤΙΛΙΑ 

 

Η χρήση ψυχοδιαγνωστικών μεθόδων στην διαδικασία 

επιλογής πληρωμάτων αποτελεί μια  διεθνώς 

καθιερωμένη πρακτική για την πρόβλεψη και διαχείριση 

του ανθρώπινου παράγοντα σε σχέση με τα λάθη που 

καταλήγουν σε ατυχήματα.  

Το MMPI®-2 κατατάσσεται στην κορυφαία θέση των 

τεστ προσωπικότητας όλου του κόσμου και είναι το 

πλέον έγκυρο στην πρόβλεψη συμπεριφοράς του 

εργαζόμενου καθώς επίσης το πλέον ευέλικτο στην επιλογή ιδιαίτερων επιθυμητών 

χαρακτηριστικών που μετρά για την κάθε θέση.  

Η εκτίμηση μέσω του τεστ MMPI®-2 διενεργείται κατόπιν αιτήματος του Crew Manager από 

πιστοποιημένο ψυχολόγο. 

Η χρήση 

του 

MMPI®2 

στη 

ναυτιλία 

 

 

 

▪ Μη αμυντική προσέγγιση στη διαχείριση συγκρούσεων/σχέσεων 

▪ Αντοχή σε συνθήκες πίεσης/συναισθηματικός έλεγχος 

▪ Αποδοχή ανατροφοδότησης, επίβλεψης, εξουσίας  

▪ Έλεγχος θυμού     

▪ Επαρκής έλεγχος παρόρμησης                                                                                                                                   

▪ Ακεραιότητα 

▪ Αξιοπιστία 

▪ Πρωτοβουλία / Κίνητρο για επίτευξη στόχων/Ηγεσία 

▪ Συμμόρφωση σε κανόνες και κανονισμούς 

▪ Προσαρμοστικότητα / Ευελιξία 

▪ Διαπροσωπικό ενδιαφέρον / κοινωνικό ενδιαφέρον 

▪ Ομαδική εργασία / ικανότητα εργασίας με άλλους  

 

 

 


